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Standaardformulier 
publicatieplicht 
Zorginstellingen 

1 Algemene gegevens instelling

Aantal medewerkers (*) Betaalde personeelsleden in gemiddeld aantal fte gedurende het boekjaar.

Voorzitter

Algemeen bestuurslid

Secretaris

Penningmeester

Algemeen bestuurslid

Statutair bestuur van de instelling

Doelstelling
Statutaire doelstelling 
van de instelling. 
Wat wil de instelling 
bereiken?

(*) Optioneel veld, niet verplicht (**) Buiten Nederland gevestigde instellingen moeten het RSIN-nummer verplicht invullen

Overige informatie 
bestuur (*)

Naam

Adres

E-mailadres

Website (*)

Telefoonnummer

Nummer Kamer van 
Koophandel

RSIN (**)

Contactgegevens. Vul minimaal 1 van de velden Adres, Telefoonnummer of E-mailadres in.
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1 Algemeen (vervolg)

Hoofdlijnen beleidsplan
Geef hier antwoord op onderstaande vragen of vul na de laatste vraag over het beleidsplan de url in naar het beleidsplan.  
In dit beleidsplan moet minimaal antwoord gegeven worden op de in dit formulier gestelde vragen over het beleidsplan.

Welke werkzaamheden 
verricht de instelling?
Wanneer worden 
welke werkzaamheden 
uitgevoerd? En hoe 
dragen die bij aan het 
realiseren van de 
doelstelling?

Hoe krijgt de instelling 
inkomsten?

Op welke manier 
en aan welke doelen 
worden de verkregen 
inkomsten besteed?  
Als uw instelling vermogen 
aanhoudt, vul dan in 
waar en op welke manier 
dit vermogen wordt 
aangehouden (bijvoor-
beeld spaar rekening, 
beleggingen etc).

Url van het beleidsplan 
Vul de link in waar het 
beleidsplan te vinden is.
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1 Algemeen (vervolg)

Beloningsbeleid
Beloningsbeleid voor 
het statutaire bestuur, 
voor de leden van het 
beleids bepalend orgaan 
en voor het personeel 
(bijvoorbeeld CAO 
of salarisregeling).

Url van het activiteiten-
verslag. Vul de link in waar 
het activiteiten verslag te 
vinden is.

Activiteitenverslag
Noem de activiteiten 
die  zijn uitgevoerd. 
Of vul bij de volgende 
vraag de url in naar het 
activiteitenverslag, of de 
url naar het jaarrekening 
als daarin de activiteiten 
van het betreffende 
boekjaar duidelijk zijn 
beschreven.
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Activa Passiva

2 Balans

Balansdatum

Materiële vaste activa

Financiële vaste activa

Voorraden

Vorderingen & 
overlopende activa

Effecten

Liquide middelen

Totaal

– –

Immateriële vaste activa

+ +

Eigen vermogen

Voorzieningen

Langlopende schulden

Kortlopende schulden

Totaal

+

+

+

+

+

+

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

Toelichting
Geef hier een 
toelichting bij de 
balans of vul de url 
naar de jaarrekening 
in als hier een 
toelichting in is 
opgenomen.

Vul de balansdatum in. Als u daarna verdergaat verschijnen automatisch de jaartallen boven de kolommen.
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3 Staat van baten en lasten 

Lasten

Baten

Opbrengsten zorgprestaties en maatschappelijke ondersteuning

Subsidies

Overige bedrijfsopbrengsten

Som der bedrijfsopbrengsten

Giften & donaties particulieren

Nalatenschappen

Loterijen

Overige baten

Personeelskosten

Afschrijvingen op immateriële en materiële vaste activa

Huisvestingslasten

Bijzondere waardevermindering van vaste activa

Honorariumkosten vrijgevestigde medische specialisten

Overige bedrijfskosten

Som der bedrijfslasten

Saldo financiële baten en lasten

Resultaat

Overige baten

Som der overige opbrengsten

Totaal baten

€ €

€ €

€ €

€ €

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€ €

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

+ +

+

+

+

+

+

+

€ €
+ +
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3 Staat van baten en lasten (vervolg)

Toelichting
Geef hier een toelichting 
bij de staat van baten en 
lasten of vul de url naar 
de jaarrekening in als hier 
een toelichting in is 
opgenomen.

Url van de jaarrekening 
Vul de link in naar de 
jaarrekening als u deze 
ook hebt gepubliceerd.


	1	Algemene gegevens instelling
	2	Balans
	Activa
	Passiva

	3	Staat van baten en lasten 
	Baten
	Lasten


	1: 
	7_A4: 194
	8: Niet van toepassing
	12: Niet van toepassing
	9: Niet van toepassing
	10: Niet van toepassing
	11: Niet van toepassing
	16_ML: De Stichting heeft ten doel het bevorderen van de geestelijke gezondheidszorg. 

Wij geloven in de veerkracht van mensen, waardoor zij in staat zijn om flexibel om te gaan met veranderingen en gebeurtenissen in hun leven. Wij zetten ons actief in om de psychische conditie van onze klanten te versterken. Wij dagen onze klanten en onszelf uit om samen tot een passende oplossing te komen. Wij combineren ggz-deskundigheid met het lef om te doen wat nodig is voor de klant.
	13_ML: Statutair bestuur van Stichting Mindfit betreft Stichting Dimence Groep.
	0: Stichting Mindfit
	2: Pikeursbaan 3
	4_EM: info@mindfit.nl
	5: https://www.mindfit.nl/
	3_TEL: 0886463348
	1_KVK: 55670040
	6_RSIN: 853593449
	18_ML: Zie link naar beleidsplan.
	19_ML: Mindfit declareert basis GGZ pakketten bij zorgverzekeraars, POH-GGZ inzet bij huisartsen en ontvangt subsidie van een gemeente. 
	20_ML: Zie link naar beleidsplan
	21: 
	_MLT: https://www.mindfit.nl/sites/default/files/2021-11/7648%20-%20Strategische%20koers%20Mindfit.pdf
	knop: 

	22_ML: Medewerkers van Stichting Mindfit ontvangen beloningen volgens de CAO Geestelijke
Gezondheidszorg. De hoogte van het salaris wordt vastgesteld op basis van hun kennis en ervaring.

Het bestuur betreft de rechtspersoon Stichting Dimence Groep.
	24: 
	_MLT: 
	knop: 

	23_ML: De stichting heeft ten doel het bevorderen van de geestelijke gezondheidszorg
Mede tot het doel van de stichting wordt gerekend:
- het organiseren van activiteiten op het gebied van preventie;
- het aanbieden van praktijkondersteuners;
- het aanbieden van eerste lijns psychologie;
- het bevorderen van wetenschappelijk onderzoek en het (doen) verzorgen van trainingen en
opleidingen op het gebied van de gezondheidszorg;
- het behartigen van de belangen van de stichting evenals van de instellingen waarover de
stichting beheer voert dan wel waaraan de stichting diensten verleent;
- het oprichten en exploiteren en in stand houden van een of meer instellingen met bijbehorende
voorzieningen op het gebied van de geestelijke gezondheidszorg en maatschappelijke
dienstverlening, en de daarvoor vereiste organisatie of organisatie;
- het huren, verhuren, vervaardigen, exploiteren, beheren en beschikken over onroerende zaken,
voor zover dit direct of indirect bijdraagt aan de doelstelling;
- het deelnemen in en het voeren van bestuur en beheer over andere rechtspersonen,
ondernemingen en instellingen mits de (beoogde) werkzaamheden van die andere
rechtspersoon, instelling of onderneming direct of indirect verband houdt met of bijdraagt aan
de doelstelling;

	2: 
	0: 
	1: 
	A: 31-12-2022
	P: 31-12-2022

	2: 
	A: 31-12-2021 (*)
	P: 31-12-2021 (*)
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	d_F: 31
	m_F: 12
	y_F: 2022
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	4_GT: 103494
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	1_GT: 1073345
	2_GT: 248045
	3_GT: 
	4_GT: 7753175
	5_GT: 9074565

	5_ML: Vorderingen en overlopende activa: stijging wordt veroorzaakt door vorderingen op groepsmaatschappijen. 

Eigen vermogen: stijging wordt veroorzaakt door negatief resultaat 2022.

Kortlopende schulden: stijging wordt veroorzaakt door schulden aan groepsmaatschappijen.
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	3_ML: Overige bedrijfskosten: onder de post overige bedrijfskosten vallen onder andere kosten voor kantoorbenodigheden, verzekeringen, telefonie, communicatie, belastingen, patiëntgebonden kosten, voedingsmiddelen, accountants- en advieskosten.
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